
PRAKSISDAGER 10. TRINN 19.-22. JANUAR 2026 (STUDIESPESIALISERING MED TOPPIDRETT) 

Alle møter i Storsalen kl. 08.15 for felles velkomst. 

Mandag 19. januar (Rom A3007) 

TIDSPUNKT FAG/FAGLÆRER 

Kl. 08.30-09.00 Om toppidrettslinja/Morten 
Kl. 09.00-09.45 Fremmedspråk/Ana 

Kl. 10.00-10.45 Sosialkunnskap/Audun 

Kl. 10.45-11.30 Markedsføring og ledelse/Siw 

LUNSJ  
Kl. 12.10-12.55 Toppidrett 

Kl. 12.55-13.40 Toppidrett 

 

Tirsdag 20. januar (Rom A3007) 

TIDSPUNKT FAG/FAGLÆRER 
Kl. 08.30-09.00 Om toppidrettslinja/Morten 

Kl. 09.00-09.45 Engelsk/Sara 

Kl. 10.00-10.45 Fremmedspråk/Patricia 

Kl. 10.45-11.30 Matematikk/Kjersti S. 
LUNSJ  

Kl. 12.10-12.55 Toppidrett 

Kl. 12.55-13.40 Toppidrett 

 

Onsdag 21. januar (Rom A3007) 

TIDSPUNKT FAG/FAGLÆRER 

Kl. 08.30-09.00 Om toppidrettslinja/Morten 

Kl. 09.00-09.45 Matematikk/Halvor 
Kl. 10.00-10.45 Rettslære/Jenny 

Kl. 10.45-11.30 Fremmedspråk/Camilla 

LUNSJ  

Kl. 12.10-12.55 Toppidrett 

Kl. 12.55-13.40 Toppidrett 

 

Torsdag 22. januar (Rom A3007) 

TIDSPUNKT FAG/FAGLÆRER 

Kl. 08.30-09.00 Om toppidrettslinja/Morten 

Kl. 09.00-09.45 Markedsføring og ledelse/Siw 
Kl. 10.00-10.45 Matematikk og fysikk/Håvard 

Kl. 10.45-11.30 Politikk og menneskerettigheter/Markus 

LUNSJ  
Kl. 12.10-12.55 Toppidrett 

Kl. 12.55-13.40 Toppidrett 

 


